
Una de cada dos personas con diabetes no está diagnosticada
¿PODRÍAS RECONOCER LAS SEÑALES DE ADVERTENCIA?

SÍNTOMAS DE LA DIABETES DE TIPO 1 SÍNTOMAS DE LA DIABETES DE TIPO 2 

Sed anormal y  
boca seca 

Sed excesiva y  
boca seca

Micción frecuente 
Micción frecuente y  
abundante

Falta de energía,  
agotamiento 

Falta de energía,  
cansancio extremo

Visión borrosa Visión borrosa

Sensación de  
hambre constante 

Infecciones cutáneas  
recurrentes

Pérdida repentina  
de peso 

Cicatrización lenta de  
las heridas

Enuresis nocturna 
Hormigueo o entumeci-
miento en manos y pies
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